
 

                                                      
 
 

  Si tratta di un programma di gioco e    
  apprendimento per mamme e bambini,   
  che affianca e rafforza il lavoro della  
  scuola materna e si compone di: visite  
  domiciliari settimanali + incontri di   
  gruppo ogni due settimane 

 
 VISITE DOMICILIARI: Collaboratrici   
 qualificate, appartenenti alla stessa area   
 culturale di provenienza delle famiglie   
 destinatarie, visitano settimanalmente la   
 famiglia svolgendo direttamente con le   
 mamme il programma. 
 

    INCONTRI DI GRUPPO: Ogni 14 giorni,  
    durante gli incontri di gruppo,     
    le mamme partecipanti ricevono  
    informazioni su temi importanti come la  
    scuola, la salute, l’educazione, etc 
 
    DESTINATARI: Famiglie di madrelingua    
    italiana, tedesca e famiglie straniere    
    con bambini dai 3 ai 6 anni residenti nel  
    territorio della Comunità Comprensoriale   
    Valle Isarco  
 
    Quota di partecipazione: 20€ l’anno (30   
    settimane di attività per anno) 

 

                                           
                               
   
 Cos’è KIDS 3? 
 
Il programma dura un anno ed è rivolto a 
bambini/e di 3 anni, che frequentano il 
primo anno di scuola materna. 
 
Nell’arco di 30 settimane le mamme 
vengono dotate di un vero e proprio 
“pacchetto” di attività di gioco e di 
apprendimento (90 schede, 5 libretti, 30 
cartoncini da bricolage, burattini per le dita, 
etc.). Ogni settimana la collaboratrice a 
domicilio porta in famiglia 3 schede di 
attività. 
 
Attraverso la tecnica del gioco di ruolo e le 
spiegazioni della visitatrice domiciliare, le 
mamme si sentono sicure nell’utilizzo del 
materiale e possono svolgere 
autonomamente, con i propri figli, le attività 
contenute nel programma. 
 
La mamma partecipa ogni 14 giorni agli 
incontri di gruppo insieme alla coordinatrice, 
le visitatrici domiciliari e le altre mamme 
partecipanti al progetto. 
 
 

 

                                            
             

 
Cos’è HIPPY? 
 

Il programma dura due anni e si svolge 
principalmente a domicilio ed è rivolto alle 
mamme ed ai/lle loro bambini/e dai 4 ai 6 
anni (frequentanti il secondo e terzo anno 
della scuola materna). 
 
Alle mamme viene consegnato ed  
illustrato ogni settimana un quaderno  
di lavoro associato ad un libro.  
Nel quaderno sono contenuti giochi  
ed attività che la mamma svolgerà 
in autonomia giornalmente con il/la 
suo/a bambino/a per circa 15 minuti. 
 
Ogni settimana proverà lei stessa le  
attività insieme alla visitatrice  
domiciliare, durante l’incontro  
domiciliare, attraverso la tecnica del  
gioco di ruolo. 
 
La mamma partecipa ogni 14 giorni agli 
incontri di gruppo insieme alla coordinatrice, 
le visitatrici domiciliari e le altre mamme 
partecipanti al progetto. 

 
  



 
 
   HIPPY & KIDS 3 sono programmi che: 
 

 
 preparano i bambini e genitori per 

l’inserimento a scuola 
 
 sollecitano le capacità cognitive dei 

bambini 
 
 stimolano la gioia per la lettura, il 

gioco e l’apprendimento in famiglia 
 
 rafforzano le competenze educative 

dei genitori, consolidando il rapporto 
genitori-figli 

 
 migliorano l’autostima di adulti e 

bambini 
 
 permettono ai genitori di imparare la 

lingua tedesca assieme ai propri 
bambini 

 
 sostengono le famiglie in un’ottica 

preventiva  
 
 aiutano a migliorare l’integrazione 

sociale 

 RESPONSABILE DEL PROGETTO: 
 
 

 
 

 
Via Roma 7 
39042 Bressanone (BZ) 
Tel. 0472 820517 
Email: hippy@bzgeis.org 

 
 

HIPPY è un progetto della Comunità Comprensoriale 
Valle Isarco in collaborazione con  

                                                     

 
 
E realizzato con il sostegno di:   

             
 

 

 

 

          
 
 
 
 

HIPPY & KIDS  3 
 
 

Sono programmi interculturali di gioco e 
apprendimento per bambini dai 3 ai 6 anni 

e per le loro mamme 
 

Formazione 
Prevenzione 
Integrazione 

 
 

HIPPY è un progetto della Comunità 
Comprensoriale Valle Isarco 

 

 
 


